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Fachbereich Gesundheit oberhavel

Mundgesundheit in Kindertagesstatten
Liebe Eltern,

das Team des Zahnérztlichen Dienstes wird am in die Kita kommen.

Damit gesunde Kinderzéhne gar nicht erst krank werden, fuhren wir in allen
Kindereinrichtungen die zahnmedizinische Gruppenprophylaxe durch.

Auf diese Betreuung haben Kinder laut Sozialgesetzbuch Funf, Kita- und
Gesundheitsdienstgesetz einen Anspruch. Sie wird von den Krankenkassen finanziell
gefordert und die Erzieherinnen/ Erzieher unterstiitzen uns.

Die dafur erforderlichen personenbezogenen Daten: Name, Vorname und Geburtsdatum
werden auf der Grundlage des Brandenburgischen Gesundheitsdienstgesetzes
standardisiert erfasst, zum Zweck der Erfullung von Dokumentationspflichten verarbeitet
sowie flr die Gesundheitsberichterstattung anonymisiert ausgewertet. Siehe auch
beigefugtes Datenschutzmerkblatt.

. Die Kinder werden zahnarztlich untersucht, eine eventuelle
Behandlungsnotwendigkeit teilen wir Ihnen mit.

. Das spielerische Erlernen der altersgerechten Zahnputztechnik KAI (Kauflachen;
AuBenflachen; Innenflachen) in der Gruppe macht allen Kindern Spal3.

. Zahnbursten und Zahnpasta fir die tagliche Zahnpflege in der Kita stellen wir zur
Verfugung.

. Wir thematisieren die mundgesunde Ernahrung, denn sie spielt bei der Karies-

entstehung eine wichtige Rolle. Kauintensive zuckerarme Kost ist empfehlenswert.
Ein selbst zubereitetes Frihsticksbrot, Obst und Gemuse sind nicht nur fur die
Zahne wichtig, sondern helfen lhren Kleinen, gesund grof3 zu werden.

. Fluoride schitzen die Zahne zusatzlich vor Karies. Das Verwenden von fluoridiertem
Speisesalz im Haushalt und das tagliche Zahneputzen mit einer fluoridhaltigen
Kinderzahnpasta sichern die notige Fluoridzufuhr.

. Gesunde Milchzahne sind die beste Voraussetzung fiir ein gesundes bleibendes
Gebiss, stellen Sie Ihr Kind deshalb regelméRig einer Zahnarztin/einem Zahnarzt vor.

Bitte geben Sie den Pass lhres Kindes vor unserem Termin - oandezriscee
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Weitergehende Informationen finden Sie unter X - -
www.brandenburger-kinderzaehne.de.
Bei Fragen zu dieser Betreuung kénnen Sie sich gern unter den unten angegebenen
Kontaktdaten an uns wenden.
Mit freundlichen Griil3en Ihr Team des Zahnarztlichen Dienstes Oberhavel

KJGD/ Zahnarztlicher Dienst Telefon: 03301 601-3764
Sitz: Berliner Str. 35, Post: Adolf-Dechert-Str.1 Telefax: 03301 601-80379
16515 Oranienburg E-Mail: GES.Zahngesundheit@oberhavel.de



