
 

 
KJGD/ Zahnärztlicher Dienst 

Sitz: Berliner Str. 35, Post: Adolf-Dechert-Str.1  

16515 Oranienburg 

 

Telefon: 03301 601-3764 

Telefax: 03301 601-80379 

E-Mail: GES.Zahngesundheit@oberhavel.de 

 

Mundgesundheit in Kindertagesstätten 
 
Liebe Eltern, 
 
das Team des Zahnärztlichen Dienstes wird am ___________________ in die Kita kommen. 
 
Damit gesunde Kinderzähne gar nicht erst krank werden, führen wir in allen 
Kindereinrichtungen die zahnmedizinische Gruppenprophylaxe durch. 
Auf diese Betreuung haben Kinder laut Sozialgesetzbuch Fünf, Kita- und 
Gesundheitsdienstgesetz einen Anspruch. Sie wird von den Krankenkassen finanziell 
gefördert und die Erzieherinnen/ Erzieher unterstützen uns. 
Die dafür erforderlichen personenbezogenen Daten:  Name, Vorname und Geburtsdatum 
werden auf der Grundlage des Brandenburgischen Gesundheitsdienstgesetzes 
standardisiert erfasst, zum Zweck der Erfüllung von Dokumentationspflichten verarbeitet 
sowie für die Gesundheitsberichterstattung anonymisiert ausgewertet. Siehe auch 
beigefügtes Datenschutzmerkblatt. 
  
• Die Kinder werden zahnärztlich untersucht, eine eventuelle 

Behandlungsnotwendigkeit teilen wir Ihnen mit.  
• Das spielerische Erlernen der altersgerechten Zahnputztechnik KAI (Kauflächen;  

Außenflächen; Innenflächen) in der Gruppe macht allen Kindern Spaß.  
• Zahnbürsten und Zahnpasta für die tägliche Zahnpflege in der Kita stellen wir zur 

Verfügung. 
• Wir thematisieren die mundgesunde Ernährung, denn sie spielt bei der Karies-

entstehung eine wichtige Rolle. Kauintensive zuckerarme Kost ist empfehlenswert. 
Ein selbst zubereitetes Frühstücksbrot, Obst und Gemüse sind nicht nur für die  
Zähne wichtig, sondern helfen Ihren Kleinen, gesund groß zu werden. 

• Fluoride schützen die Zähne zusätzlich vor Karies. Das Verwenden von fluoridiertem 
Speisesalz im Haushalt und das tägliche Zähneputzen mit einer fluoridhaltigen  
Kinderzahnpasta sichern die nötige Fluoridzufuhr. 

• Gesunde Milchzähne sind die beste Voraussetzung für ein gesundes bleibendes  
Gebiss, stellen Sie Ihr Kind deshalb regelmäßig einer Zahnärztin/einem Zahnarzt vor. 

 
 
Bitte geben Sie den Pass Ihres Kindes vor unserem Termin 
in der Kita ab, damit wir Ihnen die gruppenprophylaktische 
Betreuung bestätigen können.  
 
Kinder, die erstmalig in der Kita betreut werden, erhalten  
den zahnärztlichen Prophylaxepass von uns. 
 
 
Weitergehende Informationen finden Sie unter 
 www.brandenburger-kinderzaehne.de.  
 
Bei Fragen zu dieser Betreuung können Sie sich gern unter den unten angegebenen 
Kontaktdaten an uns wenden. 
 
Mit freundlichen Grüßen   Ihr Team des Zahnärztlichen Dienstes Oberhavel 
 
 

 


